
H2 : Se repérer dans le temps en Histoire 
 

1- Se repérer dans le temps 

L’histoire étudie le passé des hommes. Les mesures du temps permettent de dire quand un fait 

historique s’est produit. 

Pour savoir quand un événement a eu lieu, on utilise les mesures de temps : le jour, la 

semaine, le mois, l’année, le siècle, le millénaire. 

1 millénaire = 1 000 ans  

1 siècle = 100 ans 

1 an = 12 mois = 52 semaines = 365 ou 366 jours. 

 
Une année bissextile est une année comptant 366 jours au lieu de 365, c'est-à-dire une année 
comprenant un 29 février (le prochain aura lieu en 2024). L'objectif est d'aligner au mieux les 
indications du calendrier avec la durée de révolution de la Terre autour du Soleil. 
 

La date et le calendrier permettent de situer les événements les uns par rapport aux autres.  

 

2- Les différents calendriers 

En France, nous utilisons un calendrier grégorien (un calendrier solaire fondé sur la position 

du Soleil). L’an 1 est celui de la naissance de Jésus-Christ.  

Les Hommes sur Terre n’utilisent pas tous le même calendrier. Certains utilisent des 

calendriers lunaires (calendriers fondés sur la position de la Lune) comme le calendrier juif ou 

le calendrier musulman.  

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9e_%28calendrier%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/29_f%C3%A9vrier
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9e_tropique


 
3- Les chiffres romains 

Les chiffres romains étaient un système de numération utilisé par les Romains pendant 

l’Antiquité pour, à partir de 7 symboles, écrire des nombres entiers. Ils servent aujourd’hui à 

numéroter les siècles, à distinguer les personnages historiques … 

 

 
4- Siècles et millénaires 

Pour mesurer des temps très longs, on utilise le siècle (100 ans) et le millénaire (1 000 ans). 

Le 1er siècle commence en l’an 1 avec la naissance de Jésus-Christ et se termine en l’an 100. 

Le 2ème siècle commence en l’an 101 et se termine en l’an 200. 

Pour trouver le siècle auquel appartient une année, on prend le nombre de centaines dans 

l’année et on ajoute 1. 

1 492        à        1492     14 centaines         14 + 1 = 15      1492 est au 15ème siècle.  

Attention, ce procédé ne fonctionne pas avec les années 100, 200, 300 …  

Par exemple, l’année 600 appartient au 6ème siècle. 



 


