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Phd (bouillon, riz, beeuf) Riz, poisson, légumes Fruit frais Riz, porc, soupe
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Retard de croissance chez les 5-19 ans :
23,4 % (2010) - 14,8 % (2020), selon 'UNICEF.

Exemple construit a but pédagogique, non représentatif de toutes les familles.



